
　　　　

2026 年 2 月 1 日

10 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

地域支援・地域連携

地域の公園や図書館、店舗、催し物当に出かける

職員の質の向上

業務化された研修、訓練を行い自己評価表によりチェックしている

主な行事等

七夕祭り、ハロウィンパーティー、クリスマスパーティー等

活動を通じてコミュニケーションを取りながら様々な活動を行う　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　自
身の思いや考えを伝える方法を学んでいく

様々な集団活動に参加することで社会性を身につける

家族支援

送迎時に支援内容やその日の内容を伝え家庭での様子を伺い情報の共有をはか
る 移行支援

学校迎え時に教員に様子等を聞き情報を共有し支援の連携をはかる

本
人
支
援

支　援　内　容

健康チェックを行い状態を把握する　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　気
持ちの切り替えをサポートし様々な活動に参加する

リズムトレーニング・体幹トレーニングにより基礎的な体内リズムの形成とバランス感覚をや市内身体を動かす感覚や楽しさを取得する

創作活動やゲームを取り入れできた事への達成感で自信に繋げる

法人（事業所）理念 ひとりひとりを大切に子供の自立支援をサポートする

支援方針

自主性を伸ばし自分らしく生活できるようサポートする

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 リズレ岡山 支援プログラム（参考様式） 作成日


